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TEMAAFTEN LandboUngdom Region Athus inviterer 6. december
l et gratis fagligt amangement pa Trigeve) 20 1 Hinnerup, hvor
der sattes spot pa de nyeste tendenser inden for arbejdet med
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Der er kemmet fem nye ansigter hos Dansk Revision | Hadsten. Vi fangede to af dem. Fra venstre partner | Dansk Revision

Peter Ingemann jensen. Samt to af dem, der tidligere var ansat hos Kontorhjzlpen, Lisbeth Bendtsen og Jane Nielsen. Til
hejre partner Dorrit Kristensen | Dansk Revislon. Foto Kian Johansen

Dansk Revision i Hadsten
overtager fem fra Hammel

Kontorhjeelpens fem
ansatte er rykket til
Hadsten og styrker
Dansk Revision

Af Kian Johansen

HADSTEN/HAMMEL Nu sid-
det der 21 ansatte pd revisor-
kontoret hos Dansk Revision
1 Hadsten, fortzller partner
Peter Ingemann Jensen.
Revisionsfirmaet med tre
partnere, er med 1 kedefalles-

skabet Dansk Revison, der har
30 kontorer og 500 ansatte 1
Danmark

“Konceptet er nerhed, at
veere lokalt forankret og fag-
lighed,” fortazller han.

Og det er netop en del af
grunden t1l, at Kontorhjzlpen
med tidligere adresse pd @ster-
pacde 1 Hammel, exr opkebt. Det
er netop for at styrke markeds-
positionen lokalt.

Nicher og ansatte

“Nu har vi fiet yderligere
fem gode ansatte, samt nog-

1e nicher i ikke har dyrket sa
meget for, blandt andet regn-
skaber ul vandvaerker," lyder
det.

“Det er den hurtige made
at vazkste pa. Kunderne er ofte
loyale overfor en dygtig med-
arbejder 1 revisorbranchen ”

De femn ansatte er allere-
de rykket fra kontoret og, til
Hadsten.

“Jeg mener 1kke de f3 kilo-
meter betyder noget for vores
kunder. Viwl levere den sam-
me ydelse som fer. Kunderne
vil ikke marke meget 1l det”

Smartsalg skal korte liggetiderne af

KORTERE LIGGETIDER Med et nyt salgsvaerktej, der automatisk
opsporer potentielle kebere pa de sociale medier, rammer Favy-
skovs boligsalgere malgruppen mere pracist, forklarer ejen-
domsmagler Kitsten Dalsgaard fra Nybolig Hadsten og Hinne-
rup. Hun forventer 25 procent kortere hggetider med vaerktejet

Gratis medicin-rad
til kronisk syge

Apoteket 1 Hammel har ansat farmaceut
til at tage samtaler med kunderne

Af Kian Johansen

HAMMEL Hvornar skal jeg tage
min medicin? Ma jeg drikke
saftevand til? Virker det, ndr jeg
tager andre piller samtidig?

Sadan nogle sporgsmal kan
farmaceut Panthea Barami sva-
re pa.

Farmaceut Panthea Barami skal nu hj=lpe kronisk syge med rid og vejledning

Det bliver fremover en fast
del af hendes arbejde at tilby-
de gratis medicisamtaler til
folk der inden for det seneste
halve ar har faet kroruske syg-
domme. Det sker som en pub-
lic serviceforpligtelse 1 forbin-
delse med en ny apotekerlov,”
forklarer apoteker og indeha-

sl

pé Hammel Apotek. Foto:Kian Johansen

ver af Hammel Apotek, Amir
Lavasani

“Det kan viere alt fra epi-
lelepsi, sukkersyge, forhgjet
blodtiyk og hjertekarsygdom-
me,” fortzller Panthea Baram,
farmaceut siden 2010.

Radgivningen er delti to.

“Pi 10 minutter kan du
sperge om hvadsomhelst om
medicinen, og det foregir her
pa apoteket. Det naeste mode
Kkan ogsa forega 1 telefonen.”
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Selviedelse er viljestyrke |

Af Michael Jensen,
Hadsten

Direktari Colea
Consult
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M At forfelge
mal eller gen-

nemga personlige forvandlin-
ger er oftest nert forbundet
med personlige ofte, hdelser
og afsavn.

Det er her viljestyrke er en
afgorende faktor: Om vi besid-
der den ¢ller ej—og 1 hvor hoj
grad!

Typisk er det, dex sker, at vi
pa den ene side bliver distra-

heret af andre opgaver, som
stjzler fokus eller at vi under-

vejs mister den oprindelige
motivation, og dermed vores
fokus.

Undersogelser viser ,at de
mennesker, som formar at
opretholde den viljestyrke dex
skal 6l for at na deres mal, ex i
besiddelse afen eller flere af de
folgende fem teknikker,

1. Beslutningsdygtighed

Ofte kan vivere splittet mel-

Forhindringer
stopper mig ikke;
vedholdenhed
nedbryder enhver
forhindring

Leonardo da Vinct

lem to muligheder eller to mal
vi gnsker at nd pa en gang, de
mennesker der ez 1 besiddelse
af fokuseret viljestyrke formar
at traeffe et valg mellem flere
muligheder og derefter at for-
folge det konsekvent.

2. Overblik

Detlyder miske enkelt men
det kraver en hel del at kunne
overskue hele vejen mod malet
og siatbryde denne ned 1min-

dre bidder og samudig kunne
forudse mulige forhindringex
pavejen.

3. Koble positive fplelser op
pamal

Mennesker, der er 1 besid-
delse af viljestyrke evner at
standse negative folelser 1 ople-
bet og kan, via en positiv indre
dialog, bevare deres motati-
on og fokus, hvormmod andre
tvivler pi egne evner og der-
med binder unedig mental
energl op pa tvivl og uproduk-
uive folelser.

4. Er Kar over at malopfyl-
delse kan veere en hard kamp

Gode selvledere haten evne
til, nar de mister motivationen,
at tenke tilbage pa udligere
succesoplevelser og dér gen-
finde motivationen 1 forhold
til den vej de er pa ige nu

5. For lidt og for meget er
lige skidt

For meget viljestyrke er lige
sa galt som for lidt, for det
medfprer en tendens til over-
kontrol. Det sker nar vi ex sa
fokuseret pi malet at vi over-

sex egne behov og stemminger.
Gode selvledere er opmaerk-
somme P4, at selvom mdlet er
vigtigt, er det ligesa vigtigt, at
vihar det godt pa rejsen.
Overve] hvilke(n ) teknikker
du ger eller kunne ggre brug af
for at pge din viljestyrke sa du
kat blive en bedre selvleder.

@stergade 26K / Hammel

Med virkning fra 01.02.2017

udlejes et erhvervslokale pd

158 kvm i udlejningsejendom
i Hammel C.

Lokalet er velegnet til,
kontor, friser, fitness og klinik.
Leje pr. md. kr. 8.500,00 og
aconto varme kr. 800,00
og fast vandafgift kr. 200,00.
Depositum: kr. 25.500,00
excl moms.

TIf. 2264 1207 /
www.laurseninvest.dk

flere byar.

bernene | dit eget hjem

Livet som dagplejer:

din dag med bernene

dem padagoqisk

Dzagplejen Favrskow Kommune spgar dagplejere |

Som dagplejer skaber du naervazr 0q omsorg for sm3
barn et lile og overskueligt mills, hvor der er god tid
og mere voksenkontakt til det enkelte barn Du passer

- Arbejdsdagen er fleksibel, og du plankegger selv

I+ Dufar en fast ulknyttet dagplejepadagog, hvor

du et stort netvaerk af andre dagplejekollegaer

- At vezre dagplejer er et udfordrende og vighgt job,
hvor du gar en stor forskel for mange barn 1 deres
vigugste alder, samt for deres familier

hele stiliigsopslaget og seq jobbet

|

|

1

l \i1 holder labende samtaler, s3 les
1 nu pd www.favrskov.dk/job

|

du kan hente rad og vejledning

I
i
|
i
+ Du passer kke bare barnene, men arbeider med ‘
I
I
- Selvom arbejdet foregdr hiemme hos dig selv, far ‘
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